UPF FACULTE

DES SCIENCES PARAMEDICALES
[ ] ET TECHNIQUES DE SANTE

LICENCE

PSYCHOLOGIE

CONDITIONS D’ACCES

Niveau d’acces : En 1ere année
e Baccalauréat toute série.

Admission paralléle : En 2éme année
e Validation de la 1ere Année d'une licence Psychologie
Générale accréditée ou équivalent.

Modalités d'acces :
e Entretien et étude de dossier.
¢ Test de sélection.

OBJECTIFS

La filiere « PSYCHOLOGIE», propose une formation de
niveau Bac+3 pour la licence PSYCHOLOGIE Générale .

C'est une formation axée sur l'acquisition de compétences
dans le domaine de la psychologie générale. Elle permettra
aux lauréats d’étre initiés afin d'aborder la spécialité lors
des études de Master qui leur permettra d'étre
opérationnels et performants dans l'environnement des
professionnels de la santé et des sciences humaines.

Les étudiants inscrits a UUniversité suivent un
enseignement général portant sur les différents champs
d’application de la psychologie, les deux premiéres années.
Un approfondissement de la formation, renforcée par des
stages, dans les différentes sous-disciplines de la
psychologie et les aspects appliqués de la discipline
(psychologie de la santé, psychologie du travail et des
organisations, neuropsychologie) est ensuite proposé lors
de la 3éme année.

Cette formation permet d’acquérir des compétences a la
fois transversales (savoir dégager une problématique de
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recherche et tenter d’y apporter des réponses a la fois
théoriques et pratiques) et des compétences
méthodologiques permettant ['étude des comportements
humains (techniques de lentretien, du questionnaire,
analyses qualitatives et quantitatives des données etc.).

e Permettre aux étudiants d'acquérir les bases des
connaissances dans les différents champs de la
psychologie (psychologie clinique, psychologie du
développement, psychologie cognitive, psychologie
sociale, psychologie ergonomique, neurosciences).

® Poursuivre leurs études en intégrant un Master de
Psychologie Clinique et Psychothérapies a l'Université.
Notamment, cette formation permet d'acquérir les

compétences suivantes:

Développer une formation théorique et pratique.

Travailler sur ses propres difficultés et entamer un travail
d’introspection nécessaire pour exercer dans la clinique.

A partir d'une réalité complexe, identifier, analyser et
résoudre des probléemes en adoptant une approche
scientifique, globale, intégrative et multidisciplinaire.
S’approprier une méthode et des outils de travail en
psychologie.

Respect de l'éthique.

DEBOUCHES

¢ Domaine de la formation et de l'éducation.

¢ Poursuite des études de Master.

¢ Accompagnement de personnes en situations difficiles,
sous la direction de psychologues, dans des associations,
des centres sociaux, des établissements de formation ou
dans un cadre privé.
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CONTENU DE LA FORMATION APPROCHES PEDAGOGIQUES

* Les domaines et les courants de la psychologie. * Cours magistral.
Travaux dirigés.

Travaux pratiques.

Visite d'établissement de santé.
Jeu de simulation.

Travaux de groupe.

Exposés.

¢ Les fondements de la psychologie.

e Introduction a la psychologie.

¢ Les champs de la sociologie.

¢ | a pensée philosophique.

e Méthodes et textes philosophiques.

e Psychologie sociale.
¢ Psychologie clinique et psychopathologie. z
o . COMPOSITION PEDAGOGIQUE
¢ Psychologie du développement et stades de la vie.
e Méthodologie de la recherche en psychologie. e Méthodologie de la recherche.
Technique de communication.
Communication interne.

Langues vivantes.
Soft skills.

¢ Les grands courants en psychologie.

¢ Psychologie cognitive.

¢ Troubles psychologiques et pathologiques.

¢ Relations sociales et psychologie de l'intégration.

* Le cognitif et l'affectif : approche psychanalytique. NTERVENANTS

¢ Psychologie du handicap.
e Professeurs universitaires expérimentés permanents

et vacataires.
e Experts professionnels en Psychologie Sociologie.

e |nteraction et construction de l'identité.

¢ Psychologie des névroses et des psychoses.

¢ Activités mentales et fonctions cognitives.

¢ |nteraction sociale et relation intergroupe.

¢ Psychologie de l'enfant et de l'adolescent.

¢ Neuropsychologie.

e Psychologie de l'adulte et de la personne agée.
¢ Psychologie de l'addiction.

¢ Psychopathologie dynamique.

e Stages.
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